
บทที ่5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผลการวจิัย และข้อเสนอแนะ 

 

งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อพฒันาโปรแกรมวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาสาํหรับครู

ปฐมวยั 2) เพื่อศึกษาความเขา้ใจเร่ืองสะเตม็ศึกษาของครูปฐมวยัโดยใชโ้ปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูแบบ

ร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาสาํหรับครูปฐมวยั และ 3) เพื่อศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ของ

ครูปฐมวยัโดยใชโ้ปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาสาํหรับครูปฐมวยั 

ผูว้จิยัไดส้รุปผลการวิจยั อภิปรายผลการวิจยั และขอ้เสนอแนะไว ้ดงัน้ี 

            

1. สรุปผลการวจัิย 

     1.1 วตัถุประสงค์การวจัิย 

 1)  เพื่อพฒันาโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาสาํหรับครูปฐมวยั 

 2) เพื่อศึกษาความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มศึกษาของครูปฐมวยัโดยใชโ้ปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูแบบ

ร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาสาํหรับครูปฐมวยั 

 3) เพื่อศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มของครูปฐมวยัโดยใช้โปรแกรมการพฒันา

วชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาสาํหรับครูปฐมวยั 

     1.2 รูปแบบการวจัิย 

 รูปแบบการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบพหุกรณีศึกษา (Multi-

Case Studies) แบ่งเป็น 3 ระยะ คือ 

ระยะท่ี 1 การพฒันาโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาสาํหรับครูปฐมวยั 

ระยะท่ี 2 การศึกษาความเขา้ใจเร่ืองสะเตม็ศึกษาของครูปฐมวยัโดยใชโ้ปรแกรมการพฒันาวชิาชีพ

ครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาสาํหรับครูปฐมวยั 

ระยะท่ี 3 การศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษา โดยใชโ้ปรแกรมการพฒันา

วชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาสาํหรับครูปฐมวยั 
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     1.3 สรุปผลการพฒันาโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษาสําหรับครูปฐมวยั 

การพฒันาโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเตม็ศึกษาสาํหรับครูปฐมวยัมีขั้นตอน

ของการพฒันา ดงัน้ี 

1. กาํหนดเป้าหมายของโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ โดยวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารและ

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้และการพฒันาครูปฐมวยัตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และขอ้มูลจาก

ผูเ้ช่ียวชาญและครูปฐมวยัโดยวิธีการสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้การวิเคราะห์เน้ือหา เพื่อกาํหนด

เป้าหมายและแนวทางการพฒันาครูปฐมวยัแบบร่วมมือเร่ืองการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเตม็

ศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ จากการวิเคราะห์ นาํมากาํหนดเป้าหมายของโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ได้

ดงัน้ี 1) ครูปฐมวยัท่ีเขา้ร่วมโปรแกรมพฒันาวิชาชีพครูฯ มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้เร่ืองสะเต็มในระดบัปฐมวยั และ 2) ครูปฐมวยัสามารถนาํความรู้ไปสู่การปฏิบติัจริงท่ีสอดคลอ้ง

กบับริบทของโรงเรียน  

2. กาํหนดผลการเรียนรู้ของโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ จากเป้าหมายของโปรแกรมการพฒันา

วชิาชีพครูฯ การกาํหนดผลการเรียนรู้ของโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ เป็นการกาํหนดวา่ครูปฐมวยัท่ีเขา้

ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ควรจะทาํหรือแสดงพฤติกรรมอะไรไดบ้า้ง เม่ือผ่านโปรแกรมการ

พฒันาวชิาชีพครูฯ ผลการเรียนรู้ของโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ มีดงัน้ี 

 1) อธิบายการจดัการศึกษาตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาได ้

 2) อธิบายแนวคิดสําคญัท่ีเป็นจุดเน้นของแต่ละวิชาในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบ     

สะเตม็สาํหรับเด็กปฐมวยัได ้

 3) ออกแบบกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีโดยใชว้ธีิการสืบเสาะหาความรู้ได ้

 4) วเิคราะห์การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบบูรณาการในระดบัปฐมวยัได ้

 5) ระบุแนวทางการวดัและประเมินผลตามแนวคิดของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบ    

สะเตม็ในระดบัปฐมวยัได ้

 6) ออกแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของโรงเรียนได ้

 7) ปฏิบติัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของโรงเรียนได ้ 

 3. กาํหนดเน้ือหาสาระของโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ จากผลการเรียนรู้นาํมาวิเคราะห์เน้ือหา

สาระของโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ท่ีทาํให้บรรลุตามผลการเรียนรู้ โดยเน้ือหาสาระของโปรแกรม

การพฒันาวิชาชีพครูฯ แบ่งเป็น 3 ส่วน 1) เน้ือหาสาระของรายวิชา 4 วิชาใน STEM คือ วิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์ 2) เน้ือหาสาระด้านการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ระดบั

ปฐมวยั และ 3) เน้ือหาสาระท่ีเก่ียวกบัสะเตม็ศึกษา 
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4. กาํหนดลกัษณะของกิจกรรมและขั้นตอนของโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ การกาํหนด

พิจาณาจากผลการเรียนรู้ เน้ือหาสาระของโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ และแนวทางการพฒันาครูแบบ

ร่วมมือโดยอาศยัพื้นฐานแนวคิด และทฤษฎีทางการศึกษา ได้แก่ ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

(Constructivist learning theory) และการสร้างองค์ความรู้ด้วยปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม (Social constructivist 

learning theory)   

โปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การอบรมเชิงปฏิบติัการ และการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ในโรงเรียน    

จากกรอบแนวทางการพฒันาครูแบบร่วมมือ นาํไปใชใ้นการกาํหนดกรอบแนวคิดของกิจกรรมการ

อบรมเชิงปฏิบติัการ และการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ในโรงเรียน  ไดด้งัน้ี  

กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบติัการ มีลกัษณะดงัน้ี 

1) ครูเรียนรู้เน้ือหาสาระและสร้างความรู้ผ่านประสบการณ์ตรงของตนเอง และการมี

ปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนครูและผูท่ี้มีความเช่ียวชาญ (วทิยากร)  

2) ความรู้ใหม่ในการอบรมจะตอ้งสัมพนัธ์กบัการปฏิบติัของครู  

3) ครูสร้างความรู้ผา่นบริบทของครูปฐมวยัท่ีเป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  

4) ครูไดแ้สดงความคิดเห็นและแลกเปล่ียนประสบการณ์ 

กิจกรรมการการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแบบสะเตม็สาํหรับครูปฐมวยั มีลกัษณะดงัน้ี 

1) การร่วมมือกันระหว่างครูในการพฒันาวิชาชีพครู เป็นการเรียนรู้ร่วมกนัระหว่างครูใน

โรงเรียนเดียวกนั เป็นการร่วมมือกนัเพื่อให้ครูเกิดการเรียนรู้ทั้งดา้นความรู้และการปฏิบติัการสอน ครูจะ

ช่วยกนัเพื่อการพฒันาตนเองและเพื่อนในด้านต่างๆ ถือเป็นการพฒันาแบบมีส่วนร่วม สมาชิกในกลุ่มมี

เป้าหมายการทาํงานร่วมกนั คือให้ทุกคนในกลุ่มไดเ้รียนรู้และประสบผลสําเร็จในการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้ตามแนวสะเตม็ศึกษาดว้ยกนั   

2) การร่วมมือกนัระหวา่งครูควรให้เกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง และตอ้งอาศยัการควบคุมการเรียนรู้

ของตนเองของครู เพื่อช่วยและสนบัสนุนให้ครูเกิดการเรียนรู้และช่วยเหลือกนัตลอดเวลา ดงันั้น ครูในกลุ่ม

จะตอ้งมีช่วงเวลาของการแลกเปล่ียนเรียนรู้ทั้งอยา่งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ เป็นการสร้างบรรยากาศ

ของการร่วมมือ เปิดโอกาสในการแลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์กบัเพื่อนครู ครูแต่ละคนควรเปิดใจ

และประเมินตนเองและบอกต้องการความช่วยเหลือทั้งจากเพื่อนครูและจากผูว้ิจยั ในบริบทของการ

ปฏิบติัการสอนจริงในหอ้งเรียน เพื่อการพฒันาตนเองและบรรลุเป้าหมายดว้ยกนั   
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5. กาํหนดหวัขอ้กิจกรรม และระยะเวลาแต่ละกิจกรรม ท่ีสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ของโปรแกรม

พฒันาวชิาชีพครูฯ 

ขั้นตอนท่ี 1 มีการประเมินความรู้ความเขา้ใจก่อนและหลงัอบรม และการอบรมเชิง

ปฏิบติัการจาํนวน 3 คร้ัง คร้ังละ 2 วนั รวม 36 ชัว่โมง ประกอบดว้ยหวัเร่ืองดงัน้ี 

1) วทิยาศาสตร์สาํหรับครูปฐมวยั 

2) การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

3) คณิตศาสตร์สาํหรับครูปฐมวยั 

4) แนวทางการจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์ 

5) เทคโนโลยแีละการออกแบบสาํหรับครูปฐมวยั 

6) การจดักิจกรรมแบบบูรณาการสาํหรับเด็กปฐมวยั 

7) การวดัและประเมินผล สาํหรับครูปฐมวยั 

8) แนวทางการจดัการเรียนการสอนแบบสะเตม็ 

9) การออกแบบและการเขียนแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ 

ขั้นตอนท่ี 2 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม ใช้เวลา 1 เดือนต่อ 1 รอบ

ของการพฒันาแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ จาํนวน 1 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบดว้ย การวางแผนการ

จดัการเรียนรู้ การประชุม การใชเ้วลาสอน 1 สัปดาห์ และกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งเพื่อนครูในทีม

โรงเรียนเดียวกนั 

6. การประเมินผลการเรียนรู้ของโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ ประเมินจากการสัมภาษณ์ การทาํ

แบบสอบถาม แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ การสังเกตการสอน และการสะทอ้นผลการเรียนรู้จากจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้และการทาํงานร่วมกบัครูในทีม มีรายการประเมิน ดงัน้ี 

1) ความสามารถในการออกแบบแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมีการ บูรณาการตาม

แนวคิดสะเตม็ โดยใชก้รอบมาตรฐานของหลกัสูตรสถานศึกษา 

2) ความสามารถในการสอนตามแนวทางสะเตม็ 

3) ความสามารถในการทาํงานเป็นทีมร่วมกบัเพื่อนครู 

เกณฑ์ท่ีใชใ้นการประเมินใชเ้ป็นมาตรประมาณค่า (rating scale) แบ่งเป็น 3 ระดบั คือ ดี ปานกลาง 

และปรับปรุง 

 

     1.4 สรุปผลความเข้าใจเร่ืองสะเต็มศึกษาของครูปฐมวัยโดยใช้โปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือ

เร่ืองสะเต็มศึกษาสําหรับครูปฐมวยั 

การศึกษาความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มศึกษาของครูปฐมวยั ศึกษาจากครูปฐมวยัท่ีเขา้ร่วมโปรแกรมการ

พฒันาวชิาชีพครูแบบร่วมมือฯ ขั้นตอนท่ี 1 การอบรมเชิงปฏิบติัการ ระยะเวลาของการอบรม จาํนวน 3 คร้ัง 

รวม 6 วนั เป็นเวลา 36 ชัว่โมง ในขั้นตอนน้ีมีครูปฐมวยัจาํนวน 17 คน เป็นผูห้ญิงทั้งหมด จาก 4 โรงเรียน 



140 

 

ขั้นตอนท่ี 2 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ในโรงเรียน ระหวา่งเดือน กนัยายน 2558 – มกราคม 

2559 ในขั้นตอนน้ีมีครูปฐมวยั จาํนวน 14 คน จาก 4 โรงเรียน ท่ีอยู่ตลอดระยะเวลาของการเก็บรวบรวม

ขอ้มูล  

ก่อนการอบรมเชิงปฏิบติัการ ครูแต่ละโรงเรียนจะถูกสมัภาษณ์เก่ียวกบัความคาดหวงัในการเขา้ร่วม

โปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ระดบัปฐมวยั การ

จดัการเรียนการสอนของโรงเรียนการจดัการเรียนการสอนของโรงเรียน ระบบและกลไกในการทาํงาน

ระหวา่งครูในโรงเรียน จากการสัมภาษณ์ พบวา่ ครูท่ีเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ มี 4 ท่าน จาก

โรงเรียนเดียวกนัท่ีเคยผา่นการอบรมเชิงปฏิบติัการเก่ียวกบัสะเต็มมาก่อนอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง ภายในรอบ 1 ปีท่ี

ผา่นมา เม่ือสอบถามความคาดหวงัและเหตุผลในการเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ครูทั้ง 4 ท่าน 

ให้เหตุผลเดียวกนัคือ เพื่อเพิ่มเติมความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มของตนเอง เกิดความชดัเจนและความมัน่ใจในการ

จดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ของตนเอง 

การตอบวตัถุประสงค์วิจยัข้อท่ี 2 เพื่อศึกษาความเข้าใจเร่ืองสะเต็มศึกษาของครูปฐมวยัโดยใช้

โปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษาสําหรับครูปฐมวยั มีการเก็บขอ้มูลจากหลาย 

แหล่งขอ้มูล เพื่อนาํมาวิเคราะห์ความเขา้ใจของครู ไดแ้ก่ แบบสอบถามความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มศึกษาก่อน

การอบรมเชิงปฏิบติัการ แบบสอบถามความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มศึกษาหลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการและการ

ปฏิบติัการสอนของครู การสัมภาษณ์ครูเป็นกลุ่มแต่ละโรงเรียน ใบงาน และภาระงานหรือช้ินงานในระหวา่ง

การอบรมเชิงปฏิบติัการ เพื่ออธิบายความเขา้ใจของครูท่ีสัมพนัธ์กบัการจดักิจกรรมในขั้นตอนการอบรมเชิง

ปฏิบติัการของโปรแกรมพฒันาวิชาชีพครูฯ โดยขอ้มูลท่ีไดจ้ากแหล่งขอ้มูลดงักล่าว นาํมาวิเคราะห์โดยใช้

การวิเคราะห์แบบอุปนัย นําเสนอความเข้าใจเร่ืองสะเต็มศึกษาในรูปของประเด็น (themes) ตามกรอบ

แนวคิดของความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มศึกษาของครูรายดา้น ประกอบดว้ย 1)  ความหมายและเป้าหมายของสะ

เต็มศึกษา 2) ลกัษณะของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม 3) การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ และ

การบูรณาการ 4 วิชาในสะเต็ม 3) จุดเนน้/ประเด็นสําคญัของแต่ละวชิาในสะเต็มสาํหรับเด็กปฐมวยั  เพื่อให้

เขา้ใจภาพของความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มของครู การนาํเสนอจะนาํเสนอความเขา้ใจของครูก่อนการเขา้ร่วม

โปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ และความเขา้ใจของครูหลงัการเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ 

1.4.1 ความเข้าใจเร่ืองสะเต็มศึกษาของครูปฐมวยั ก่อนเข้าร่วมโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ  

จากการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชก้ารวิเคราะห์แบบอุปนยั  นาํเสนอความเขา้ใจเร่ืองสะเตม็ศึกษาใน

รูปของประเด็น (themes) ตามกรอบแนวคิดของความเขา้ใจเร่ืองสะเตม็ศึกษาของครูรายดา้น ดงัน้ี 

ประเด็นท่ี 1 เข้าใจความหมายของสะเต็มแบบตรงตวั คือ การบูรณาการ 4 วิชา คือ 

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพื่อการเรียนรู้เน้ือหาสาระและกระบวนการทั้ง 

4 วชิา  
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ประเด็นท่ี 2 การบูรณาการสะเต็ม เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีสอดแทรกหรือรวม 4 

วชิาเขา้ไป ใน 2 แนวทาง คือ 1) สอดแทรกใน 6 กิจกรรมหลกัของปฐมวยั โดยมกัเป็นการสอดแทรกแบบไม่

เป็นทางการ วิชาท่ีมีการสอดแทรกอยู่แล้วอย่างชัดเจนในปฐมวยั คือ คณิตศาสตร์ 2) เป็นการสอนแบบ

โครงงานแยกมาจาก 6 กิจกรรมหลกัของปฐมวยั  

ประเด็นท่ี 3  การจดัประสบการณ์วทิยาศาสตร์สาํหรับเด็กปฐมวยั คือ ใหน้กัเรียนใชก้าร

สืบเสาะหาความรู้ โดยวธีิการสังเกต ทดลอง ทดสอบ เด็กลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เพื่อฝึกทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์  

ประเด็นท่ี 4   เทคโนโลยีสําหรับเด็กปฐมวยั คือ การใช้เทคโนโลยี เช่น อุปกรณ์ ส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์ และเคร่ืองมืออาํนวยความสะดวกต่างๆ 

ประเด็นท่ี 5 วิศวกรรมศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวยั คือ การวาดภาพ การคิด ประดิษฐ์

ช้ินงานต่างๆ  งานศิลปะสร้างสรรค ์และใชจิ้นตนาการ 

ประเด็นท่ี 6 การจดัประสบการณ์คณิตศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวยั คือ การสอนเร่ือง 

ตวัเลข การนบั รูปทรง รูปร่าง ขนาด ความสัมพนัธ์ การสอนควรเป็นการสอนท่ีเป็นรูปธรรม และเน้ือหาทาง

คณิศาสตร์สามารถบูรณาการไดใ้น 6 กิจกรรมหลกั สอดแทรกไดทุ้กหน่วยการเรียนรู้  

1.4.2 ความเข้าใจเร่ืองสะเต็มศึกษาของครูปฐมวยั หลงัเข้าร่วมโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ  

การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อนําเสนอภาพความเข้าใจของครูหลังเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันา

วิชาชีพครูฯ ขอ้มูลหลกั คือ การตอบแบบสอบถามความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มศึกษา หลงัจากการอบรมเชิง

ปฏิบติัการ ตามขอบเขตของเน้ือหาเร่ืองสะเต็มศึกษาท่ีกาํหนดไวใ้นโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ และ

การสัมภาษณ์ความเข้าใจเร่ืองการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มในระดับปฐมวยั หลังเสร็จ

โปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ วเิคราะห์ขอ้มูลร่วมกบัขอ้มูลในแต่ละกิจกรรมของการอบรมเชิงปฏิบติัการ 

ท่ีมีการบนัทึก VDO ในบางช่วงของกิจกรรม ขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ นาํมาวเิคราะห์ตามวธีิการวิเคราะห์แบบ

อุปนัย เพื่อสรุปเป็นภาพความเขา้ใจของครูหลงัจากผ่านโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ  ผลการศึกษา

รายงานเป็นประเด็นดงัน้ี 

ประเด็นท่ี 1 สะเต็มศึกษา คือ การบูรณาการ 4 วิชา คือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เป็นกิจกรรมท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตประจาํวนั เน้นการพฒันาทกัษะใน

ศตวรรษท่ี 21  

ประเด็นท่ี 2  แนวทางการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเตม็สาํหรับเด็กปฐมวยั คือ การ

เรียนรู้แบบแก้ปัญหา (Problem based learning) การสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-based learning) และการ

เรียนรู้แบบโครงการ (Project-based learning)  
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ประเด็นท่ี 3 วิธีการออกแบบกิจกรรมสะเต็มสําหรับเด็กปฐมวยัท่ีสอดคลอ้งกบับริบท

ของโรงเรียน  คือ การสอดแทรก 4 วชิาของสะเตม็กบัหน่วยการเรียนรู้เดิมท่ีมี โดยระบุแนวคิดสาํคญัของแต่

ละวชิาใหช้ดัเจนในหน่วยการเรียนรู้ แนวคิดสาํคญั 4 วชิาท่ีครูเขา้ใจ คือ 

1. วทิยาศาสตร์  แนวคิดสาํคญั คือ แนวคิด และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

2. เทคโนโลยี แนวคิดสําคญั คือ การใช้และประโยชน์ของเทคโนโลยีในการ

สืบคน้ขอ้มูลและการดาํรงชีวติ 

3. วิศวกรรมศาสตร์ แนวคิดสําคัญ  คือ การออกแบบช้ินงาน การเลือกวสัดุ 

นาํเสนอแบบและการทดสอบช้ินงาน 

4. คณิตศาสตร์ แนวคิดสําคญั คือ จาํนวนและการดาํเนินการ การวดั เรขาคณิต  

รูปร่างและขนาด มิติสัมพนัธ์  

     1.5 สรุปผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มของครูปฐมวยัโดยใช้โปรแกรมการพฒันาวชิาชีพ

ครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษาสําหรับครูปฐมวยั 

การศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มโดยใช้โปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูแบบ

ร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษา มีเป้าหมายเพื่อตอบคาํถามวา่ การจดัประสบการณ์เรียนรู้แบบสะเต็มหลงัจากการ

ออกแบบโดยใช้การบูรณาการแนวคิดสําคญัของ 4 วิชาของสะเต็มเขา้ไปในหน่วยการเรียนรู้ เป็นอย่างไร 

โดยการเก็บขอ้มูลจากหลายแหล่ง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการบูรณาการสะเต็ม การสังเกตการสอน

ระหวา่งการปฏิบติัการสอนสะเต็ม การสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง เก่ียวกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

สะเต็มและการสะทอ้นความคิดเห็นหลงัจากการปฏิบติัการสอน การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้การวิเคราะห์แบบ

อุปนยั 

1.5.1  ผลการศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มโดยใช้โปรแกรมการพัฒนาวิชาชีพ

ครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษา มีดงัน้ี 

1) ลกัษณะของหน่วยการเรียนรู้สะเต็มในระดับปฐมวัย  

จากการวิเคราะห์ลกัษณะการสอนสะเต็มในระดบัปฐมวยั สรุปลักษณะของหน่วยการ

เรียนรู้สะเตม็ระดบัปฐมวยั เป็นประเด็นไดด้งัน้ี 

ประเด็นท่ี 1: การบูรณาการแนวคิดวศิวกรรมศาสตร์ในหน่วยการเรียนรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม และการ

กาํหนดกรอบแนวคิดในรูปแบบของ Big Idea ทาํให้สามารถเช่ือมโยงแนวคิดสําคญัของวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยเีขา้กบัวศิวกรรมศาสตร์ไดอ้ยา่งชดัเจน 

ประเด็นท่ี 2: ในระดบัปฐมวยัสถานการณ์ท่ีนาํมาสู่การบูรณาการวิศวกรรมศาสตร์ เป็น

สถานการณ์ปัญหาหรือสถานการณ์จาํลองท่ีมีเร่ืองราว หรือเป็นนิทานท่ีเด็กๆ เคยไดรั้บฟังหรืออ่านมาก่อน 

เพื่อกระตุน้ความสนใจ และเหมาะสมกบัวยัของเด็ก  
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ประเด็นท่ี 3: ลกัษณะกิจกรรมการเรียนรู้ดา้นวิศวกรรม มีการกาํหนดเง่ือนไขให้เด็กในการ

สร้างช้ินงานตามสถานการณ์ของเร่ือง นกัเรียนออกแบบหรือร่างแบบ นาํเสนอแบบท่ีร่าง  จดัทาํช้ินงานตาม

แบบ มีทั้งการทดสอบช้ินงานและไม่มีการทดสอบช้ินงาน 

ประเด็นท่ี 4: กิจกรรมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์

ผา่นกิจกรรมสืบเสาะหาความรู้ และการสืบคน้ทางเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งและเป็นพื้นฐานในการแกปั้ญหา มี

ผลต่อความสาํเร็จในการตดัสินใจในการออกแบบช้ินงาน หรือการเลือกใชว้สัดุในการสร้างช้ินงานของเด็ก  

2) พฤติกรรมการสอนของครู และการจัดสภาพแวดล้อม  

จากการสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูและการจัดสภาพแวดล้อมของครูในการ

ปฏิบติัการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ พบประเด็นสาํคญั ดงัน้ี 

ประเด็นท่ี 1 ครูท่ีสามารถใชค้าํถามท่ีมีประสิทธิภาพมีส่วนส่งเสริมการเรียนรู้แบบสะเต็ม

ของนักเรียน โดยการใช้คาํถามของครูในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็ม มีทั้งเป็นคาํถามท่ี

กาํหนดไวล่้วงหนา้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ และคาํถามท่ีครูใชเ้พิ่มเติมท่ีสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในขณะ

ดาํเนินการสอน เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้  

ประเด็นท่ี 2 การจดัสภาพแวดลอ้ม และบรรยากาศในการเรียนรู้ รวมทั้งการใชส่ื้อการสอน

ท่ีเป็นของจริงและการใชส่ื้อเทคโนโลยสีนบัสนุนการเรียนรู้แบบสะเตม็ของนกัเรียน 

 

2. อภิปรายผลการวจัิย 

 2.1 การอภิปรายโปรแกรมการพัฒนาวิชาชีพครูแบบร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษาสําหรับครูปฐมวัยที่

พฒันาขึน้ 

การอภิปรายโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ จะอภิปราย 2 ประเด็น คือ การพฒันาและลกัษณะของ

โปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ ท่ีส่งเสริมความเขา้ใจและการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ของ

ครูปฐมวยั และ ขอ้จาํกดัของการพฒันาโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ  

2.1.1 การพฒันาและลกัษณะของโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ ท่ีส่งเสริมความเขา้ใจและการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ของครูปฐมวยั มีดงัน้ี 

1) กรอบแนวคิดของการพฒันาโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ อาศยัพื้นฐานของการพฒันา

วิชาชีพครู คือ การสนบัสนุนการเรียนรู้และการพฒันาตนเองของครู จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง

เก่ียวกบัการพฒันาวชิาชีพครู พบวา่ กระบวนการพฒันาครูท่ีทาํใหค้รูเกิดการเปล่ียนแปลงในทางปฏิบติัและ

นาํไปสู่การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพของนกัเรียนไดน้ั้น โปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ ควรดาํเนินการ ดงัน้ี 

(1) กาํหนดเป้าหมายท่ีชดัเจน โปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ น้ี กาํหนดเป้าหมาย ผลการ

เรียนรู้เป็นไปตามทศันะของทฤษฎีการกาํหนดจุดหมาย (goal-setting theory) (Bartol et al, 1998) โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ น้ีมุ่งไปสู่การปฏิบติัจริงในห้องเรียน การกาํหนดเป้าหมายของ
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โปรแกรมเป็นลกัษณะของการพฒันาวิชาชีพท่ีมุ่งให้เกิดผลลพัธ์ท่ีคาดหวงั เห็นไดจ้ากการกาํหนด ผลการ

เรียนรู้ของโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ตวัอย่างเช่น ขอ้ท่ี 6 ออกแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

แบบสะเตม็ท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของโรงเรียนได ้ผลการเรียนรู้น้ีคาดหวงัให้ครูสามารถออกแบบหน่วยการ

เรียนรู้และนาํไปใช้จริงในสภาพปกติของโรงเรียน ข้อท่ี 7 ปฏิบติัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบ         

สะเต็มท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของโรงเรียนได ้คาดหวงัว่าครูจะสามารถแสดงพฤติกรรม บริหารจดัการชั้น

เรียนเป็นไปตามแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีออกแบบไวไ้ด ้และส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดผลการ

เรียนรู้เป็นไปตามแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้

(2) การพฒันาวิชาชีพครู ควรเป็นกระบวนการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง และมีระยะเวลาในการ

พฒันาท่ียาวนานเพียงพอสําหรับครูในการเรียนรู้ยุทธวิธีใหม่และเผชิญปัญหาเม่ือนาํไปใช้จริงในห้องเรียน 

(Guskey 2002) ครูตอ้งมีการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา จะตอ้งไดส้ํารวจถึงความมีประสิทธิผลของส่ิงท่ีตนเอง

กาํลงัทาํอยู ่ประเมินถึงสภาพปฏิบติังานในปัจจุบนัทาํการปรับปรุงเปล่ียนแปลงหากส่ิงท่ีทาํนั้นยงัเป็นไปได้

ไม่ดีและพยายามหาทางเลือกหรือโอกาสใหม่ๆ เพื่อการปรับปรุงแก้ไขอย่างต่อเน่ือง (Guskey, 2000; 

Gulamhussein, 2013)  สาํหรับโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ เม่ือวเิคราะห์เน้ือหาจากผลการเรียนรู้ท่ีตั้งไว ้

พบว่า ระยะเวลาท่ีกาํหนดมีความสอดคลอ้งกบักิจรรมการอบรมเชิงปฏิบติัการ สามารถทาํให้ครูบรรลุผล

การเรียนรู้ท่ีตั้งไวไ้ด ้โดยใช้เวลาทั้งส้ิน 36 ชัว่โมง ในขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในโรงเรียน 

กาํหนดให้มีการสังเกตการสอนโดยครูในทีมและผูว้ิจยั การสะทอ้นการสอนของตนเอง การแลกเปล่ียน

ประสบการณ์ และการประชุมร่วมกนั เพื่อเป็นขอ้มูลการวิเคราะห์ตนเองของครู ปรับปรุงแนวคิด และเกิด

การเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั เพื่อนาํมาพฒันาหน่วยการเรียนรู้แบบสะเตม็ และการนาํไปใช ้ 

(3) การสนบัสนุน ช่วยเหลือครูอยา่งจริงจงัในระหว่างขั้นตอนการนาํความรู้ใหม่หรือการ

จดัการเรียนการสอนแบบใหม่ไปใชใ้นห้องเรียนจริง กระบวนการน้ีเป็นกระบวนการเรียนรู้ร่วมกบัครูท่าน

อ่ืนหรือผูท่ี้มีประสบการณ์หรือผูเ้ช่ียวชาญ ท่ีมีบรรยากาศของการสนบัสนุนและความร่วมมือกนัซ่ึงกนัและ

กนั (Sturko & Gregson, 2009)  

(4) กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบติัการเน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผ่านการลงมือ

กระทาํมากกว่าการฟังบรรยายจากวิทยากร โดยในแต่ละกิจกรรมของการอบรมเชิงปฏิบติัการ เร่ิมตน้จาก

กิจกรรมเพื่อตรวจสอบความรู้เดิม ใหค้รูวเิคราะห์ความรู้ ความเขา้ใจ ความสามารถของตนเอง ทาํใหว้ทิยากร

การอบรมเขา้ใจพื้นฐานความรู้เดิมของครู สามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ได ้ส่งผล

ให้ครูสามารถเขา้ใจเน้ือหาสาระท่ีกาํหนด กิจกรรมตรวจสอบความรู้เดิมในการอบรมเชิงปฏิบติัการของ

โปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ มีหลายรูปแบบ ตวัอยา่งเช่น การพูดคุยซกัถาม เก่ียวกบัแนวคิดของเร่ืองท่ี

จะอบรม การทาํแบบทดสอบก่อนอบรม กิจกรรมสาํรวจตนเอง ท่ีครูไดว้เิคราะห์ตนเองวา่เป็นครูลกัษณะใด 

สอดคลอ้งกบัการสอนแบบสะเตม็หรือไม่ 
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2) การกาํหนดแนวคิดสําคญัของสะเต็มศึกษาในระดบัปฐมวยัโดยเฉพาะ เน่ืองจากสะเต็มศึกษา

สามารถจดัการศึกษาไดต้ั้งแต่ระดบัอนุบาลจนถึงระดบัอุดมศึกษา ในแต่ละระดบัมีความแตกต่างและความ

เฉพาะเจาะจงในระดบัของผูเ้รียน เน้ือหาสาระท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน จุดเนน้ท่ีเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 

โปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ในงานวิจยัน้ีมีจุดประสงค์ให้ครูเกิดความเขา้ใจสะเต็มศึกษาทั้งในภาพ

กวา้งและในเชิงลึกของระดบัปฐมวยั สามารถเช่ือมโยงแนวคิดสะเตม็ในระดบัปฐมวยัไปยงัระดบัท่ีสูงข้ึนได ้

โปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ท่ีออกแบบจึงไดแ้บ่งเป็นแนวคิดย่อยของสะเต็มศึกษา ไดแ้ก่ แนวคิด       

สะเต็มศึกษา และสะเต็มศึกษาสําหรับปฐมวยั แนวคิดและธรรมชาติของ 4 สาระวิชาสําหรับปฐมวยั การ

จดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ การวดัและประเมินผลในระดบัปฐมวยั  

3) การกาํหนดกรอบแนวคิดของการจดักิจกรรมการพฒันาครู เป็นการวิเคราะห์ช่องวา่งระหวา่ง

ประสบการณ์เดิมของครูปฐมวยั กบัประสบการณ์ใหม่เร่ืองสะเต็มศึกษา ทาํให้ครูเขา้ใจเร่ืองสะเต็มศึกษา

มากข้ึน การพฒันาครูปฐมวยัเน้นแนวคิดหรือการปฏิบติัท่ีครูปฐมวยัส่วนใหญ่มีความเขา้ใจคลาดเคล่ือน 

และความตอ้งการพฒันาตนเองท่ีสอดคลอ้งกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็ม เช่น การจดัการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ และการวดัและประเมินผล ซ่ึงเป็น

แนวคิดท่ีครูปฐมวยัมีความเขา้ใจคลาดเคล่ือนมาก 

4) ลกัษณะของกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบติัการเน้นให้ครูเรียนรู้ผา่นการลงมือปฏิบติั กิจกรรม

ในทุกหัวขอ้ให้ครูไดล้งมือกระทาํมากกว่าการนั่งฟังบรรยาย กิจกรรมปฏิบติัใช้บริบทระดบัปฐมวยั เช่น 

แผนการอบรมเชิงปฏิบติัการท่ี 1 เร่ือง วิทยาศาสตร์สําหรับครูปฐมวยั “กิจกรรมมาทาํไอศครีมกนัเถอะ” ซ่ึง

เป็นกิจกรรมท่ีครูไดท้าํไอศครีมแบบ homemade อยา่งง่าย โดยใชน้ํ้ าแข็งและเกลือ ซ่ึงโดยทัว่ครูปฐมวยัจะ

คุน้เคยกบักิจกรรม cooking แต่โดยทัว่ไปมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหเ้ด็กไดใ้ชก้ลา้มเน้ือมือ เช่น การทาํบวัลอย ใน

การทาํไอศครีมแบบ homemade เป็นกิจกรรมสืบเสาะหาความรู้ท่ีเป็นกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ คือ การ

กาํหนดตวัแปรตน้ (การใส่เกลือ หรือปริมาณเกลือ)  และตวัแปรตาม (การแข็งตวัของไอศครีม เวลาในการ

แข็งตวั) นอกจากไดก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เด็กจะไดฝึ้กใช้กล้ามเน้ือมือโดยการเขย่านํ้ าแข็ง และ

ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบผลิตภณัฑ์เพื่อบรรจุไอศครีมส่งจาํหน่าย กิจกรรมน้ีสามารถนําไป

ประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะกบับริบทของแต่ละโรงเรียนไดต้ามความเหมาะสม  

5) ความร่วมมือและการสนบัสนุนในการพฒันาหน่วยการเรียนรู้และนาํไปใชมี้ความสาํคญัอยา่ง

ยิง่ต่อการปฏิบติัการสอนของครู เน่ืองจากระยะเวลาของการอบรมเชิงปฏิบติัการท่ีมากพอ และกิจกรรมสร้าง

ความเข้าใจแก่ครูในการปฏิบัติการสอน ทาํให้ทีมผูว้ิจยัและครูท่ีเป็นกลุ่มศึกษามีความสัมพนัธ์กันใน

ทางบวกท่ีจะทาํงานร่วมกนัในขั้นตอนของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในโรงเรียน ทาํใหค้วามร่วมมือใน

การทาํงานเป็นไปไดดี้ ครูมีความยนิดีท่ีจะพยายามคิดออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบสะเตม็ตามท่ีอบรม และ

มีความมัน่ใจในตนเองมากข้ึนต่อการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบใหม่ท่ีได้รับมาจากการอบรมเชิง

ปฏิบติัการ  
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6) การสังเกตการสอนก่อนการพฒันาหน่วยการเรียนรู้แบบสะเตม็ และการแจง้วตัถุประสงคข์อง

การสังเกตการสอนทาํให้ครูความเขา้ใจตรงกนัว่าจุดมุ่งหมายของการสังเกต การแลกเปล่ียนและการให้

ขอ้เสนอแนะ เพื่อให้เกิดการปรับปรุงและพฒันาตนเองในการจดัการเรียนการสอนท่ีสอดคล้องกับการ

จดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม โดยยึดหลกัความเป็นกลัยาณมิตรมากกวา่การจบัผิดซ่ึงกนัและกนั การสังเกตการ

สอนทาํให้ผูว้ิจยัในฐานะท่ีเป็น mentor หรือ coach เขา้ใจสภาพการจดัการเรียนการสอนของครูในโรงเรียน 

พฤติกรรมการสอน การจดัการชั้นเรียนท่ีสนบัสนุนกบัการจดัการเรียนการสอนแบบสะเต็ม การสังเกตการ

สอนทาํให้ผูว้ิจยัสามารถใหค้าํแนะนาํและขอ้เสนอแนะในบริบทของครู ทาํให้ครูในทีมไดมี้โอกาสในการ

สะทอ้นการสอนของตนเองและเพื่อนครู นอกจากน้ี ยงัทาํให้ครูเกิดความไวว้างใจในการร่วมงานและ

ร่วมงานกบัผูว้จิยัข้ึน ครูกลา้ท่ีจะเปิดเผยความรู้สึก ความจริงกบัผูว้จิยั  

2.1.2 ขอ้จาํกดัของการพฒันาโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ มีดงัน้ี 

1) การพฒันาโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ มีขอ้จาํกดัในการศึกษาความตอ้งการของผูบ้ริหาร

โรงเรียนดา้นนโยบายการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มในโรงเรียน แนวคิดต่อการพฒันาครูสะเต็ม และการ

พฒันาศกัยภาพของนกัเรียน ในการพฒันาโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ตามหลกัการพฒันาครูควรมี

การศึกษาความตอ้งการพฒันาครูในมุมมองของผูบ้ริหาร นโยบายของโรงเรียนต่อการจดัการเรียนการสอน

เร่ืองสะเต็ม เพราะจะมีผลต่อการกาํหนดความคาดหวงัต่อครูท่ีเข้าโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ท่ี

สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของโรงเรียน รวมทั้งการสนบัสนุนครูในการเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพ

ครูฯ ตั้งแต่เร่ิมจนสามารถนาํไปใชไ้ดจ้ริงเกิดผลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนต่อไป 

2) ระยะเวลาและความต่อเน่ืองของการจดัการอบรมเชิงปฏิบติัการ แมว้า่การอบรมเชิงปฏิบติัการ

ของโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ น้ีมีระยะเวลานาน แต่เป็นการอบรมเชิงปฏิบติัการท่ีมีการเวน้ช่วงเวลา

ระหวา่งเดือน ทั้งน้ีเน่ืองจากการใชโ้ปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ จดัในช่วงท่ีมีการจดัการเรียนการสอน

ปกติ ตารางการอบรมเชิงปฏิบติัการจึงใชไ้ดเ้ฉพาะในวนัเสาร์และอาทิตย ์และไม่สามารถจดัต่อเน่ืองกนัทุก

อาทิตยไ์ด ้เน่ืองจากครูติดภารกิจ จึงตอ้งเลือกวนัท่ีครูทุกคนสามารถเขา้ร่วมไดท้ั้งหมด ทาํให้ช่วงเวลาของ

การอบรมไม่ต่อเน่ืองกนัทุกสัปดาห์ มีบางช่วงท่ีห่างกนัมากกวา่ 2 สัปดาห์ ทาํให้ตอ้งใชเ้วลาในการทบทวน

เร่ืองท่ีไดอ้บรมไปแลว้ เพื่อให้เกิดความต่อเน่ือง รวมทั้งบางกิจกรรมท่ีควรจดัสําหรับการพฒันาวิชาชีพครู

ตามหลกัการก็ไม่สามารถจดัได ้เช่น การสังเกตการสอนจริงของครูตน้แบบในโรงเรียน 

3) จาํนวนหน่วยการเรียนรู้ท่ีพฒันาและนาํไปใชป้ฏิบติัการสอนดาํเนินการเพียงหน่วยการเรียนรู้

เดียว แมว้า่ในการประชุมคร้ังสุดทา้ย ครูมีการปรับหน่วยการเรียนรู้ท่ีไดด้าํเนินการสอนแบบสะเตม็ไปแลว้ก็

ตาม โดยหลกัการจดัการพฒันาครูท่ีมีประสิทธิภาพนั้น ครูควรจะตอ้งมีกระบวนการในการนาํส่ิงใหม่ไปใช้

ในการสอนตามสภาพจริงหลายรอบ เพื่อให้เกิดความมัน่ใจ แต่เน่ืองจากระยะเวลาของการวิจยัทาํให้ไม่

สามารถดาํเนินการได ้
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4) การกาํหนดบทบาทการทาํงานเป็นทีมของครูในแต่ละโรงเรียนยงัไม่ชดัเจน และกาํหนด

บทบาทหนา้ท่ีตาม่ีกาํหนดไว ้ทั้งน้ีจากการประเมินความเขา้ใจครูหลงัการอบรมเชิงปฏิบตัการ ครูแต่ละคนมี

ความเข้าใจใกล้เคียงกัน จึงไม่มีลักษณะของการเป็นผูน้ําในเร่ืองการเขียนแผนสะเต็ม เช่น โรงเรียน           

ผดุงพฒันา มีครูท่ีมีบทบาทเป็นผูน้าํท่ีชดัเจน โรงเรียนนครวดัวราราม มีลกัษณะเป็น peer teacher ไม่มีผูน้าํ

ชดัเจนแต่เป็นหลกัอาวุโส โรงเรียนบา้นเด็กไม่มีครูคนใดแสดงบทบาทเป็นผูน้าํ แต่มีครูท่ีเป็นผูส้นับสนุน 

กาํกบั ติดตามการทาํงานของครูตลอดระยะเวลาของการเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ รวมทั้งการ

ตดัสินใจในการจดัการเรียนการสอน แต่เป็นผูท่ี้อยูน่อกกลุ่ม  

5) โรงเรียนท่ีขาดการสนับสนุนและความร่วมมือระหว่าง ฝ่ายบริหารกับครู ในการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มอยา่งชดัเจน ส่งผลต่อการพฒันาและนาํหน่วยการเรียนรู้แบบสะเต็มไป

ใชจ้ริงในโรงเรียน ดว้ยสาเหตุน้ีท่ีทาํให้มีครู 3 คน ไม่สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมไดค้รบตามโปรแกรมการ

พฒันาวิชาชีพครูฯ ขาดการสนบัสนุนจากฝ่ายบริหารท่ีชดัเจน ทั้งเร่ืองเวลา ส่ือการสอน การจดับรรยากาศ

การทาํงานร่วมกนัระหวา่งครู แมว้า่ในการเขา้โปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ น้ี ครูจะไดรั้บอนุญาตให้ร่วม

โปรแกรมและใช้หน่วยการเรียนรู้แบบสะเต็มในโรงเรียน แต่โปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ใช้ระบบ

ความร่วมมือในโรงเรียนและการนิเทศติดตามครูของโรงเรียนท่ีเป็นอยู่จริง โดยมิไดจ้ดัการเพิ่มเติมหรือ

จดัระบบให้อย่างเป็นทางการ เช่น การจดัประชุมร่วมกนัระหวา่ง บุคลาการฝ่ายการบริหาร ครูผูส้อน และ

ผูว้จิยั การจดัการนิเทศร่วมกนัระหวา่งฝ่ายบริหาร ครูและผูว้จิยั สาํหรับโรงเรียนท่ีสามารถดาํเนินการไดแ้ละ

เขา้ร่วมจนครบระยเวลาของโปรแกรม เป็นโรงเรียนท่ีมีระบบการนิเทศติดตามอยา่งเป็นระบบ เช่น โรงเรียน

บา้นเด็ก มีผูบ้ริหารแผนกอนุบาลจาํนวน 1 คน หวัหนา้แผนกปฐมวยัจาํนวน 1 คน ซ่ึงในแต่ละภาคการศึกษา

จะมีการประชุมประจาํเดือน และนิเทศการสอนของครูแต่ละท่านในระบบเป็นปกติ การเขา้ร่วมโปรแกรม

คร้ังน้ี จะผนวกเขา้ไปกบัการนิเทศการสอนของครูในระบบของโรงเรียน สําหรับโรงเรียนผดุงพฒันา มีครู

อนุบาลทั้งหมด 6 คน และเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ครบทุกคน โดยมี ครูทิพย ์เป็นหัวหน้า

ระดบั ทาํหน้าท่ีติดตาม ดูแลการจดัการเรียนการสอนของครูในระดบัอนุบาล ทาํให้เกิดความร่วมมือ และ

การสนบัสนุนการสอนแบบสะเต็มของครูทั้งโรงเรียน ในขณะท่ีโรงเรียนวดันครวรารามมีครู 3 ท่านท่ีเขา้

ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ น้ี ในการประชุมร่วมกนัระหว่างครูและผูว้ิจยั จะมีรองผูอ้าํนวยการ

โรงเรียนท่ีดูแลดา้นวชิาการของโรงเรียนเขา้ร่วมรับฟัง และใหข้อ้เสนอแนะ รวมทั้งสังเกตการสอนบางส่วน

กบัครู ทั้งน้ีเน่ืองจากทางโรงเรียนกาํลงัมีนโยบายท่ีจะจดัการเรียนการสอนแบบสะเตม็อยูเ่ช่นกนั  

6) การนาํเสนอกิจกรรมสะเต็มในโรงเรียน เพื่อเป็นตน้แบบหรือแบบอยา่งของการสอนแนว สะ

เต็มในโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ น้ี เป็นการจาํลองสถานการณ์ย่อยๆ ท่ีเกิดข้ึนบางช่วงของกิจกรรม 

เช่น กิจกรรมการสืบเสาะหาความรู้ (ส่วนของวิทยาศาสตร์) กิจกรรมการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์ท่ี

เป็นขั้นตอนท่ีครูสมมติตนเองเป็นนกัเรียนท่ีตอ้งมีการประยุกต์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ

เทคโนโลยี เป็นตน้ หรือ การสังเกตการสอนสะเต็มผ่านส่ือวิดีทศัน์ของครูปฐมวยั ก็เป็นการตดัตอนเป็น

ช่วงๆ โปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ไม่สามารถให้ครูได้สังเกตการสอนแบบบูรณาการสะเต็มระดบั
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ปฐมวยัจากครูท่ีมีความชาํนาญในดา้นการสอนสะเตม็ในโรงเรียนจริง ซ่ึงเป็นหลกัการสาํคญัหน่ึงของการจดั

โปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูท่ีมีประสิทธิภาพต่อการนาํเสนอแนวคิดใหม่ หรือยทุธวธีิ วธีิการสอนใหม่ให้

ครู คือ การไดส้ังเกตการสอนจากครูเป็นตน้แบบ หรือแบบอย่าง (modeling) หรือครูท่ีมีแนวปฏิบติัท่ีดีใน

เร่ืองนั้น จะทาํให้ครูเขา้ใจและมองเห็นแนวทางการปฏิบติั การประยุกต์ใช้แนวคิดทฤษฎีในบริบทของ

ตนเองไดม้ากข้ึน (Guskey, 2002; Gulamhussein, 2013) ทั้งน้ีเน่ืองจากการการอบรมเชิงปฏิบติัการเป็นการ

จดัในช่วงวนัหยดุ เสาร์และอาทิตย ์ไม่ไดมี้การเรียนการสอนในโรงเรียน  

 2.2 การอภิปรายความเข้าใจเร่ืองสะเต็มศึกษาของครูปฐมวยัโดยใช้โปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ 

 ความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มศึกษาของครูปฐมวยัโดยใช้โปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ทั้งก่อนและ

หลงัการเขา้ร่วมโปรแกรมของครู มีประเด็นสาํคญัท่ีสามารถนาํมาอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

2.2.1 ความเข้าใจความหมายของคําว่า สะเต็มศึกษา  

ก่อนเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครู พบว่า ทั้งครูท่ีไม่เคยไดรั้บการพฒันาหรือผ่าน

ประสบการณ์การอบรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสะเต็ม และครูท่ีมีประสบการณ์การอบรมเร่ืองสะเต็มมาก่อน เขา้ใจ

ตรงกันว่า S T E M เป็นอกัษรย่อของวิชา วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 

ตามลาํดบั โดยสะเต็มศึกษาเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีมีการบูรณาการทั้ง 4 วิชาน้ีดว้ยกนั แมว้า่ครูบาง

ท่านจะไม่ใช้คาํว่าบูรณาการโดยตรง แต่จะใช้คาํท่ีมีลกัษณะของการบูรณาการ เช่น  การจดัการสอนทั้ง 4 

วชิารวมกนั  และเม่ือสอบถามวา่การบูรณาการคืออะไร ครูส่วนใหญ่อธิบายเหมือนท่ีอธิบายความหมายของ

สะเต็มดว้ย จากผลการศึกษาแสดงวา่ ครูเขา้ใจความหมายของสะเต็มในระดบัการจาํ คือ สามารถบอกไดว้า่ 

สะเต็มเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีบูรณาการ 4 วิชา คือ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และ 

วศิวกรรมศาสตร์ ตามอกัษรยอ่ตวัแรกของช่ือวชิาในภาษาองักฤษ คือ S   T    E   M    แต่อยา่งไรก็ตาม ความ

เขา้ใจของครูก่อนเขา้โปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ เก่ียวกบั “แนวคิดสําคญัของสะเต็ม” “บูรณาการ” 

รวมทั้ง “เป้าหมายของการจดัการศึกษาแบบสะเต็ม” ยงัไม่ชดัเจน สอดคลอ้งกบังานวิจยั ของ Brown, et al. 

(2011) ท่ีสํารวจความเขา้ใจเร่ืองสะเต็มของครูและผูบ้ริหาร จาํนวนมากกว่า 200 คน พบว่า ส่วนใหญ่รับรู้

ความหมายของคาํวา่ สะเต็ม ท่ีเป็นการแปลความตามตวัยอ่ S T E M แต่คาํวา่ “สะเต็มศึกษา” ยงัเป็นคาํท่ีมี

ความเขา้ใจคลุมเครือ ซ่ึงการศึกษาน้ีระบุว่า ครูท่ีสอนสะเต็มมีความเขา้ใจคาํว่า สะเต็มศึกษา ในระดบัท่ี

แตกต่างกนั รวมทั้งมีความเขา้ใจท่ีคลาดเคล่ือน และผูบ้ริหารนอ้ยกวา่คร่ึงท่ีมีความเขา้ใจหรือสามารถอธิบาย

แนวคิดสะเตม็ได ้ 

ความเขา้ใจ คาํวา่ บูรณาการ ก่อนเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพฯ พบวา่ครูทั้งสองกลุ่มมี

ความเขา้ใจการบูรณาการไม่ชดัเจน แมว้า่ในการสอนระดบัปฐมวยัจะเป็นการสอนแบบบูรณาการอยู่แลว้ก็

ตาม ครูส่วนใหญ่เขา้ใจวา่การบูรณาการ คือ การสอนแบบ 6 กิจกรรมหลกั มีความเขา้ใจวา่กิจกรรมท่ีจดัเป็น

บูรณาการอยู่แล้วตามการสอนของปฐมวยั แต่ไม่สามารถขยายความหรือระบุไดว้่าเป็นการบูรณาการส่ิง

ใดบา้ง เช่น สาระสาํคญั หรือประสบการณ์สาํคญัตามหลกัสูตร ความเขา้ใจท่ีไม่ชดัเจนน้ีทาํใหค้รูไม่สามารถ
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อธิบายถึงการบูรณการของสะเต็มได้อย่างชัดเจนเช่นกัน ครูจึงระบุเพียงว่า สะเต็มเป็นลกัษณะของการ

จดัการเรียนการสอนแบบท่ีมีการรวมกนัหลายวิชา การสอดแทรก 4 วิชาเขา้ไปในกิจกรรมการจดัการเรียน

การสอน แต่ครูไม่สามารถบอกหรืออธิบายไดว่าเป็นการรวมส่ิงใด เช่น แนวคิด เน้ือหาสาระ หรือทกัษะ 

หรือทั้งสองอยา่ง มีหลกัการรวมกนัอย่างไร และมีเป้าหมายอยา่งไร บทบาทครู บทบาทนกัเรียนในขณะท่ี

เรียนแบบบูรณาการเป็นอยา่งไร  

หลงัเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ครูมีความเขา้ใจความหมายของสะเต็มศึกษามาก

ข้ึนกว่าเดิม มีการขยายความถึงคาํว่า การบูรณาการของสะเต็ม และเป้าหมายของสะเต็มศึกษาได้ว่าเป็น

การบูรณาการแนวคิดสําคญัของ 4 วิชาเพื่อเช่ือมโยงกบัชีวิตประจาํวนัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็ก เนน้พฒันาผูเ้รียน

ดา้นการคิดแกปั้ญหาและการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัการบูรณาการสะเต็ม คือ กระบวนการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีเป็นการบูรณาการทั้งเน้ือหาและการบูรณาการทกัษะของศาสตร์แต่

ละศาสตร์ เนน้การประยุกตใ์ชใ้นชีวติจริง มุ่งแกปั้ญหาท่ีพบในชีวติจริง (Bybee, 2010) ทั้งน้ีเน่ืองจากในการ

อบรมเชิงปฏิบติัการ ครูไดมี้โอกาสสรุปแนวคิดเก่ียวกบัสะเต็มศึกษาในรูปแบบของแผนผงัแนวคิด และ

เช่ือมโยงแนวคิดกบัตวัอย่างการจดัการเรียนการสอนตามแนวสะเต็ม ซ่ึงเป็นหลกัสําคญัในการสร้างความ

เข้าใจกับครูท่ีต้องมีตัวอย่างของกิจกรรมให้ครูได้วิ เคราะห์ เพื่อสร้างความเข้าใจในเร่ืองใหม่ๆ 

(Gulamhussein, 2013) 

2.2.2 จุดเน้นหรือประเดน็สําคัญของแต่ละวชิาในสะเต็ม  

ก่อนเข้าร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ความเข้าใจของครูเก่ียวกับการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ในระดับปฐมวยั ยงัขาดความชัดเจนทั้งลักษณะ

กิจกรรมและเป้าหมายของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะเร่ืองการจดัการเรียนการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ ครูทั้ง 4 โรงเรียนระบุถึงการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีแยกออกมาจากการจดั 6 

กิจกรรมหลกัในแต่ละวนั มีทั้งเป็นลกัษณะของโครงการเสริม เช่น บา้นวทิยาศาสตร์นอ้ย และ/หรือศูนยก์าร

เรียนวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะ ซ่ึงลกัษณะกิจกรรมดงักล่าวเป็นลกัษณะของรายวิชามากกวา่การจดัการเรียนรู้

แบบบูรณาการ ในการแทรกวิทยาศาสตร์ท่ีครูระบุในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ประจาํวนัเป็นลกัษณะ

ของการสังเกต และสาํรวจ แต่ไม่ครบกระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ และส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมท่ีให้

สังเกต สํารวจตามคาํสั่งของครูมากกว่าความสนใจของเด็กต่อความตอ้งการหาคาํตอบท่ีตนเองสนใจ เป็น

ลกัษณะของการจดัประสบการณ์ท่ีไม่ไดว้างแผนไวล่้วงหนา้หรือกาํหนดอยา่งมีเป้าหมายท่ีชดัเจนในแต่ละ

กิจกรรม อยา่งไรก็ตามการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทั้งวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ในระดบัปฐมวยัไม่

ควรถูกแยกออกมาจดัแบบพิเศษหรือเฉพาะเจาะจง ควรจะเป็นการจดักิจกรรมตามปกติ ท่ีมีการกาํหนด

เป้าหมายของกิจกรรมอย่างชัดเจน เน้นการเรียนรู้ผ่านการเล่นและการลงมือปฏิบัติตามธรรมชาติท่ี

สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก (Brenneman, Stevenson-Boyd,& Frede, 2009) การสอนแนวคิดทาง

วิทยาศาสตร์ของครูปฐมวยัส่วนใหญ่เป็นการสอนในลกัษณะของสังคมศาสตร์ คือ การสอนขอ้เท็จจริงเป็น

ส่วนใหญ่ เด็กเรียนวิทยาศาสตร์ผ่านการเล่าประสบการณ์จากครูผูส้อนมากกว่าการสืบเสาะดว้ยการลงมือ
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กระทาํ (Worth, 2010) สําหรับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ แมว้า่ครูเขา้ใจวา่มีการบูรณาการ

คณิตศาสตร์ในการจดักิจกรรมหลกั 6 กิจกรรมของแต่ละวนัไดอ้ยู่แลว้ แต่การสอนคณิตศาสตร์ของครูจะ

เนน้ท่ีการนบัจาํนวนและตวัเลขเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงเป็นเพียงบางส่วนของความรู้สึกเชิงตวัเลข ยงัมีส่วนอ่ืนท่ี

ครูไม่ไดส้อนหรือเขา้ใจวา่เป็นการสอนคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะเร่ืองความรู้สึกเชิงปริภูมิ (Spatial Sense)  

ความเขา้ใจเทคโนโลยแีละวศิวกรมศาสตร์ก่อนเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ 

พบวา่ ครูมีความเขา้ใจคลาดเคล่ือนเก่ียวกบัเทคโนโลยแีละวศิวกรรมศาสตร์ในสะเต็มศึกษา ครูมีความเขา้ใจ

ท่ีคลาดเคล่ือนว่า เทคโนโลยี เป็นเฉพาะการใช้ส่ือ อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ และคอมพิวเตอร์เท่านั้น ความ

เขา้ใจน้ีแสดงให้เห็นว่าครูขาดความเขา้ใจ เทคโนโลยี หรือ ตวั T ในสะเต็มศึกษา สะทอ้นให้เห็นว่าครูไม่

เขา้ใจเก่ียวกบัธรรมชาติของเทคโนโลย ีและการรวมกนัระหวา่งวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยใีนสะเตม็ศึกษา 

สําหรับ  ตวั  E หรือ วิศวกรรมศาสตร์ พบวา่ ครูขาดความเขา้ใจเก่ียวกบัวิศวกรรมศาสตร์ท่ีถูกตอ้งเพียงพอ

ต่อการจดัการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มท่ีตอ้งบูรณการวิศวกรรมศาสตร์เขา้ไปในการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้ การตอบคาํถามของครูเป็นการตอบจากความรู้เดิม และเช่ือมโยงกบัการสอนของตนเองใน

หอ้งเรียนปฐมวยั จึงมีความเขา้ใจวา่ วศิวกรรมศาสตร์ เป็นการออกแบบ สาํหรับเด็กปฐมวยั วศิวกรรมศาสตร์

จะเก่ียวขอ้งกบั การวาดภาพ การออกแบบในการสร้างช้ินงานศิลปสร้างสรรค ์การใช้จินตนาการ แต่มีครู

บางท่านท่ี ยกตวัอยา่ง มุมบล็อค เป็นลกัษณะของการจดัการเรียนรู้ดา้นวศิวกรรมศาสตร์ในห้องเรียนปฐมวยั 

เน่ืองจากมีการต่อเป็นโครงสร้างต่างๆ ซ่ึงเป็นความเข้าใจท่ีสอดคล้องกับนักการศึกษาด้านปฐมวยัว่า           

มุมบล็อค เป็นลกัษณะกิจกรรมดา้นวิศวกรรมศาสตร์ในห้องเรียนปฐมวยัอยูแ่ลว้ (Moomaw, 2013)  สําหรับ

ประเด็นท่ีครูไม่ได้กล่าวถึงเก่ียวกับ วิศวกรรมศาสตร์ ก่อนเข้าโปรแกรมการพัฒนาวิชาชีพครูฯ คือ 

กระบวนการทาํงานทางดา้นวิศวกรรมศาสตร์ ท่ีเนน้กระบวนการออกแบบ เพื่อแกปั้ญหาท่ีหลากหลายแลว้

วิเคราะห์แนวทางท่ีเหมาะสมท่ีสุดซ่ึงอาจจะไม่ใช่แนวทางท่ีถูกตอ้งท่ีสุด บทบาทของวิศวกรรมศาสตร์ใน

การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ จะช่วยส่งเสริม

ให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความคิดสร้างสรรค ์การคิดแกปั้ญหา การคิดเป็นเหตุเป็นผล การคิดเป็นระบบ อีกทั้งยงั

เป็นการฝึกนิสัยความเพียร ความรอบคอบ (อภิสิทธ์ิ ธงไชย, 2557)   

หลงัจากการเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ  ครูแสดงถึงความเขา้ใจจุดเนน้ของทั้ง 

4 วิชาไดอ้ย่างชดัเจนมากข้ึน โดยเฉพาะความเขา้ใจจุดเนน้ของวิทยาศาสตร์ในประเด็นของธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์ ท่ีครูสามารถระบุถึงการใช้หลกัฐานเชิงประจกัษ์ ลกัษณะของการสืบเสาะหาความรู้เพื่อหา

หลกัฐานสนนัสนุนสมมติฐาน หรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความเขา้ใจวา่การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ควรเรียนรู้

ผ่านการสืบเสาะหาความรู้มากกว่าการบอกเล่าจากครู สําหรับคณิตศาสตร์ครูมีความเขา้ใจแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ท่ีกวา้งมากข้ึน โดยครูสามารถจะระบุจุดเนน้คณิตศาสตร์เพิ่มเติมจาก จาํนวน และการนบั เช่น

การดํา เนินการ (การบวก การลบ) การว ัดเรขาคณิต รูปร่าง มิติสัมพันธ์  ในวิชาเทคโนโลยีและ

วิศวกรรมศาสตร์ หลงัการเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ครูมีแนวคิดเร่ืองเทคโนโลยีของครู

เปล่ียนไปจากก่อนเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ ครูสามารถกล่าวถึงจุดเน้นของเทคโนโลยีใน
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ประเด็นของการใชป้ระโยชน์ของเทคโนโลยีรูปแบบต่างๆ การใชเ้ทคโนโลยีในชีวิตประจาํวนั และการใช้

เทคโนโลยีในการสืบคน้ขอ้มูล รวมทั้งการใช้เทคโนโลยีในการทาํงานของนกัวิทยาศาสตร์ได ้เช่น การใช้

แว่นขยาย กล้องจุลทรรศน์ เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ชนิดต่างๆ ความเข้าใจน้ีสะท้อนไปถึงการออกแบบ

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในขั้นตอนการระบุ Big Idea ของครูท่ีสามารถระบุลักษณะของ

เทคโนโลยีในสะเต็มได ้เช่นเดียวกบัแนวคิดเร่ืองวิศวกรรมศาสตร์ ครูมีความเขา้ใจเปล่ียนไปจากก่อนเขา้

ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ  โดยครูมีความเขา้ใจวา่ วิศวกรรมเป็นการออกแบบช้ินงาน การเลือก

วสัดุ นาํเสนอแบบและการทดสอบช้ินงาน และแตกต่างจากงานประดิษฐ์ ศิลปสร้างสรรคใ์นกิจกรรมของ

ปฐมวยัท่ีเคยทาํมาก่อน  

ความเขา้ใจจุดเนน้ของทั้ง 4 วิชาท่ีชดัเจนมากข้ึนในการบูรณาการของสะเต็ม เน่ืองจากใน

การอบรมเชิงปฏิบติัการ มีกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัแนวคิด ธรรมชาติของทั้ง 4 วชิา ใหก้บัครูเป็นพื้นฐาน ก่อนท่ีจะ

เขา้มาสู่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนของแต่ละวิชาตามแนวคิดและทกัษะท่ีสําคญัของทั้ง 4 วิชา มี

กิจกรรมให้ครูไดว้ิเคราะห์ประเด็นของการบูรณาการ 4 วิชา จากตวัอย่างการจดักิจกรรมสะเต็มในระดบั

ปฐมวยัรูปแบบต่างๆ และได้ฝึกการเขียน Big Idea เม่ือครูออกแบบแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้     

สะเต็มของตนเอง สามารถสะทอ้นความเขา้ใจเม่ือออกแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ และปรากฎ

ชดัเจนในการเขียน Big Idea ของหน่วยท่ีกาํหนดได ้

2.2.3 แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มสําหรับเด็กปฐมวัย หลงัการเขา้ร่วมโปรแกรม

การพฒันาวิชาชีพครูฯ ครูมีความเขา้ใจเร่ืองแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มสําหรับเด็ก

ปฐมวยั คือ แนวทางการจัดกิจกรรมท่ีเป็นกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem based 

learning) การสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-based learning) และการเรียนรู้แบบโครงการ (Project-based 

learning) ความเขา้ใจน้ีสอดคลอ้งกบัการสะทอ้นคิดของครูจากการทาํกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบติัการเร่ือง แนว

ทางการการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดของสะเต็ม ท่ีกิจกรรมกาํหนดให้ครูได้มีโอกาสวิเคราะห์

ลกัษณะของกิจกรรมจากกรณีศึกษาในรูปแบบส่ือวิดีทศัน์ โดยการนาํเสนอการจดักิจกรรมแต่ละรูปแบบ

ของสะเต็ม ได้แก่ การจดักิจกรรมแบบแก้ปัญหา โครงงาน และการสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางของ      

สะเต็ม เพื่อนาํมาสรุปลกัษณะสําคญัและแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม การออกแบบ

กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบติัการน้ีเป็นไปตามหลกัการสําคญั คือ การนําเสนอต้นแบบ หรือแบบอย่าง 

(modeling) จะมีประสิทธิภาพมากต่อการนาํเสนอแนวคิดใหม่และช่วยให้ครูเขา้ใจแนวทางการปฏิบติัใหม่

นั้นได้ (Gulamhussein, 2013) นอกจากน้ีในขณะท่ีครูออกแบบกิจกรรมในการเรียนการสอนจริง ครูไดมี้

โอกาสสะทอ้นแนวคิดของการออกแบบโดยมีผูว้จิยัคอยเอ้ืออาํนวยและใหค้าํช้ีแนะ  

2.2.4 ความเข้าใจเกี่ยวกบัคุณลกัษณะของครูสะเต็ม หลงัการเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ  

ครูมีความเข้าใจว่า ครูสะเต็มควรมีความรู้เร่ืองการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม มีการวางแผนการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีชดัเจน บทบาทของครูสะเต็มในขณะจดักิจกรรม คือ เป็นผูช่้วยเหลือและอาํนวย

ความสะดวก เป็นผูต้ ั้งคาํถามใหน้กัเรียนไดส้ังเกต สืบเสาะ และแกปั้ญหา ครูตอ้งรอคอยคาํตอบ ความเขา้ใจ
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เกิดข้ึนเน่ืองจากการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรมในการอบรมเชิงปฏิบติัการให้โอกาสครูไดส้ะทอ้นลกัษณะ

ของครูสะเต็ม และการใหค้าํแนะนาํครูในระหวา่งการจดัประสบการณ์สะเต็มในห้องเรียน สามารถทาํให้ครู

สรุปภาพรวมของครูสะเตม็ไดอ้ยา่งชดัเจน แต่อยา่งไรก็ตามประเด็นท่ีครูยงัไม่สามารถสะทอ้นได ้คือ ครูสะ

เตม็ควรเป็นผูรู้้กวา้ง รอบรู้ ใฝ่หาความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงจะทาํใหค้รูมีความสามารถในการออกแบบกิจกรรมท่ี

เป็นการบูรณาการเช่ือมโยงชีวติจริงไดเ้ป็นอยา่งดี  

2.3 การอภิปรายการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มโดยใช้โปรแกรมพฒันาวชิาชีพครูแบบ

ร่วมมือเร่ืองสะเต็มศึกษา 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเตม็ระดบัปฐมวยัโดยใชโ้ปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ 

มีประเด็นสาํคญัท่ีสามารถนาํมาอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

2.3.1 เหตุผลแรกท่ีครูใชใ้นการตดัสินใจเลือกหน่วยการเรียนรู้ท่ีจะบูรณาการสะเต็มเป็นคร้ังแรก

และสามารถออกแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มได ้คือ ความมัน่ใจว่าหน่วยนั้นหรือเร่ือง

นั้นสามารถบูรณาการกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมได ้และมีความรู้สึกวา่ง่ายต่อการปรับเป็นหน่วย

การเรียนรู้สะเต็มได้อย่างชัดเจน จากผลการวิจยั ในการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ท่ีจะใช้สอนจริงใน

ห้องเรียน พบว่า ครูเลือกหน่วย คมนาคม และวางแผนให้นกัเรียนไดอ้อกแบบรถ หรือ เรือ ตามเง่ือนไขท่ี

กาํหนดโดยครูเกือบทุกโรงเรียนในทุกระดับ ยกเวน้โรงเรียนผดุงธรรมในระดบัอนุบาล 3 ท่ีมีเหตุผลท่ี

แตกต่าง เน่ืองจากครูคิดวา่ตนเองมีประสบการณ์การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็มาก่อน และเป็นความทา้ทายท่ี

จะออกแบบหน่วยอ่ืนให้แตกต่างจากระดบัอนุบาล 2 จากการสัมภาษณ์เหตุผลการเลือกในการประชุมตอน

วางแผนการเรียนรู้ ครูส่วนใหญ่แสดงความมัน่ใจและแสดงความเขา้ใจต่อการออกแบบเชิงวศิวกรรมท่ีเขา้ใจ

วา่ วิศวกรรมคือการออกแบบ เพื่อสร้างช้ินงานตามเง่ือนไขและสามารถทดสอบช้ินงานได ้ความเขา้ใจน้ีมี

ผลต่อการตดัสินใจเลือกบูรณการสะเต็มในหน่วยการเรียนรู้ปฐมวยั จากการสัมภาษณ์ครูคิดวา่ การออกแบบ

พาหนะตามเง่ือนไขท่ีกาํหนดสามารถจดักิจกรรมไดค้รบตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมในรูปแบบ

ท่ี 1 (ตั้งคาํถาม/กาํหนดปัญหา ระดมสมอง ออกแบบ นาํเสนอ สร้าง ทดสอบ แกไ้ข และนาํเสนอผลงานท่ีดี

ท่ีสุด)  

2.3.2 เม่ือวิเคราะห์จุดเน้นของการออกแบบเชิงวิศวกรรม จากการออกแบบหน่วยการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้สะเตม็ของครูระดบัปฐมวยั พบวา่ เป็นกิจกรรมการออกแบบท่ีไม่สามารถใชง้านได้

จริงในชีวิตประจาํวนั เป็นลกัษณะของการออกแบบในรูปแบบของแบบจาํลอง เช่น รถจากเศษวสัดุ เรือจาก

วสัดุต่างๆ เพื่อให้เป็นไปตามเง่ือนไข เช่น วิ่งได้เร็ว ลอยได้ดี รับนํ้ าหนักได้มาก เป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้

นกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดสร้างสรรค ์จินตนาการมากกวา่มุ่งการประโยชน์ เพื่อตอบสนองความตอ้งการต่างๆ

ใชใ้นชีวิตประจาํวนัตามหลกัการของเทคโนโลย ีซ่ึงลกัษณะกิจกรรมน้ีมีความแตกต่างจากหลกัการจดัการ

เรียนการสอนสะเต็มตามความหมายท่ีครูเข้าใจ คือ การบูรณาการการ 4 วิชา เพื่อการแก้ปัญหาใน

ชีวิตประจาํวนัโดยเน้นการออกแบบเชิงวิศวกรรม เนน้การประยุกตใ์ชค้วามรู้ เม่ือพิจารณาความหมายแลว้
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พบว่าตามความหมายสะเต็มมีส่วนสําคัญ 3 ประการ คือ 1) การบูรณาการ 4 วิชา 2) เน้นกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม และ 3) นาํความรู้ไปประยุกตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาของชีวิตจริง (พรทิพย ์ศิริภทัราชยั 

2556, Lantz, 2009; Bybee, 2010)  แต่ถา้พิจารณาเป้าหมายการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในระดบัปฐมวยัท่ี

เน้นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีเน้นการพฒันาเป็นองค์รวม เน้นการพฒันาทั้งทาง

ร่างกาย สติปัญญา สังคมและจิตใจ ผา่นกิจกรรมการเล่น การลงมือกระทาํ เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั มีการทาํงาน

แบบร่วมมือ และสอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็กปฐมวยั (วรนาท รักสกุลไทย, 2555)  การออกแบบเชิง

วิศวกรรมในลกัษณะท่ีเป็นการออกแบบจาํลอง (model) น่าจะเหมาะสําหรับเด็กปฐมวยั ท่ีมีการบูรณาการ

ด้านกระบวนการทางวิศวกรรมในลกัษณะของการสร้างต้นแบบจาํลอง เพื่อจุดประสงค์ท่ีชดัเจน มีการ

เลือกใชว้สัดุท่ีเหมาะสมตามสถานการณ์นั้นๆ   

2.3.3 การออกแบบการบูรณาการวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในหน่วยการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้สะเตม็ระดบัปฐมวยั พบวา่ ครูสามารถนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการอบรมไปออกแบบ วาง

แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ร่างท่ี 1 (ก่อนท่ีจะเขา้ร่วมประชุมแลกเปล่ียนเพื่อปรับแผนการจดัการ

เรียนรู้) ไดบ้า้งแต่ไม่ครบถว้น โดยการวางแผนเร่ิมจากแนวคิดทางวิศวกรรมตามท่ีกล่าวมาแลว้ และครูมี

ความตั้งใจวา่จะบูรณาการให้ไดค้รบทั้ง 4 สาระวิชาใน 1 หน่วยการเรียนรู้ แต่แผนการจดัประสบการณ์การ

เรียนรู้ร่าง 1 มีความแตกต่างจากความเขา้ใจท่ีครูตอบแบบสอบถามและการสัมภาษณ์หลงัการอบรมเชิง

ปฏิบติัการ เช่น ความเขา้ใจจุดเนน้ของวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และการจดักิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ แม้ว่าครูมีความเข้าใจมากยิ่งข้ึนเก่ียวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ในประเด็นของหลกัฐานเชิงประจกัษ ์แต่ใน

การออกแบบร่างท่ี 1 ก่อนท่ีจะประชุมร่วมกบัผูว้ิจยั ครูส่วนใหญ่ไม่มัน่ใจว่าท่ีตนเองเขียนแนวคิดในการ

กาํหนด big idea และการกาํหนดกิจกรรมต่างๆ ในหน่วยการเรียนรู้ถูกตอ้งหรือไม่ พบว่า ในแผนการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ร่างท่ี 1 ครูขาดการระบุทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และทกัษะในศตวรรษท่ี 

21 ท่ีเป็นเป้าหมายของการจดักิจกรรมสะเต็ม รวมทั้งแนวทางการจดักิจกรรมท่ีเป็นลกัษณะของการสืบ

เสาะหาความรู้ ครูส่วนใหญ่ยงัคงตอ้งการคาํช้ีแนะ การปรึกษาร่วมกนั และการสร้างความมัน่ใจระหวา่งทีม

ผูว้ิจยัและครูท่านอ่ืน จากผลการวิจยัน้ี พบว่า การแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัในขณะท่ีออกแบบหน่วยการ

จดัการเรียนรู้ เป็นส่วนสําคญัท่ีทาํให้แผนการจดัการเรียนรู้ของครูมีความครบถว้นสมบูรณ์ เป็นกิจกรรมท่ี

เป็นการทบทวน การตรวจสอบแนวคิดท่ีคลาดเคล่ือนในการวางแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ของครู

ไดเ้ป็นอยา่งดี รวมทั้งการท่ีครูมีโอกาสไดป้รับเปล่ียนแนวคิดระหวา่งกนั เป็นการสร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง

มากข้ึนและยงัสร้างมัน่ใจในการท่ีทาํหารปฏิบติัการสอนแบบสะเตม็ในหอ้งเรียนจริงไดม้ากยิง่ข้ึน   

2.3.4 ในการปฏิบติัการสอนจริงของครูตามแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีออกแบบไว ้

พบว่า มีความแตกต่างจากแผนท่ีกาํหนด และความเขา้ใจของครูเก่ียวกบัสะเต็ม ในด้านจุดเน้นของทั้ง 4 

สาระวชิา และเป้าหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม ในขณะปฏิบติัการสอนสะเต็ม พบวา่ ลกัษณะของ

กระบวนการทางวิศกรรมศาสตร์ในระดบัปฐมวยัเป็นไปได ้2 แนวทาง ตามประเด็นขอ้คน้พบท่ี 3 แมว้า่ใน
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีออกแบบครูจะกาํหนดใหมี้การแกไ้ขช้ินงานหลงัการทดสอบ แต่พบวา่

ครูไม่สามารถดาํเนินการไดต้ามแผน ในเด็กระดบั อนุบาล 1 มีการนาํเสนอช้ินงาน แต่ไม่มีการทดสอบและ

แกไ้ขช้ินงานท่ีสร้างของเด็ก ทั้งน้ีเป็นเพราะลกัษณะของแบบจาํลองท่ีไม่มีกลไกจริงๆ และครูท่ีสอนเองไม่

สามารถใหเ้ด็กวพิากษห์รืออภิปรายลกัษณะของแบบจาํลองของเด็กแต่ละกลุ่มท่ีแตกต่างกนัได ้แมว้า่ในบาง

โรงเรียนจะมีการทดสอบช้ินงานแต่ก็ไม่มีการแก้ไขช้ินงานท่ีชัดเจนในเด็กเล็ก แต่ในเด็กโต (อนุบาล 2) 

พบวา่ มีการทดสอบและแกไ้ขช้ินงาน แต่อยา่งไรก็ตาม ตอ้งใชเ้วลามากในการจดักิจกรรมขั้นตอนน้ี และใช้

ความสามารถในการตั้งคาํถาม การแนะนาํ และการควบคุมชั้นเรียนท่ีจะทาํให้กิจกรรมขั้นตอนน้ีประสบ

ความสาํเร็จ  

2.3.5 ลกัษณะของครูและการทาํงานร่วมกนัเป็นทีมของครูแต่ละโรงเรียนมีส่วนสาํคญัต่อการนาํ

แนวคิดสะเต็มเขา้ไปสู่การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในห้องเรียน จากผลการศึกษาช้ีให้เห็นวา่ โรงเรียนท่ีมี

การทาํงานแบบร่วมมืออยูแ่ลว้ มีลกัษณะของการทาํงานกนัเป็นทีมในโรงเรียนมาก่อน จะมีลกัษณะของครูท่ี

มีบทบาทเป็นผูน้าํทีมอย่างชดัเจน จะสามารถร่วมมือกนัในการพฒันาหน่วยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็ม

เป็นอย่างดี จะพบลกัษณะดงักล่าวทั้ง 3 โรงเรียนท่ีสามารถออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยกันและ

สามารถนาํไปใชไ้ด ้ เช่น โรงเรียนผดุงพฒันาท่ีมีครูปฐมวยัทั้งโรงเรียน 6 คน และมีครูท่ีทาํหนา้ท่ีเป็นผูน้าํ

ในการบริหารหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอนของโรงเรียนอยา่งชดัเจน ครูท่านน้ีจะเป็นผูน้าํในการ

กาํหนดตารางเวลา การกาํหนดแนวทางการทาํงาน ในขณะท่ีครูท่ีมีความสามารถในการจดัประสบการณ์

ดา้นปฐมวยัท่ีเป็นท่ียอมรับในกลุ่มจะเป็นผูน้าํในการกาํหนดกิจกรรม หรือการแนะนาํกิจกรรมสําหรับครู

ท่านอ่ืนในการประชุม และครูทุกท่านมีประสบการณ์และความคุน้เคยในการทาํงานเป็นทีมในเร่ืองต่างๆ 

อย่างสมํ่าเสมอ โดยเฉพาะการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้จะร่วมกนัพฒันาและใช้แผนการจดัการเรียนรู้

เด่ียวกนัในแต่ละระดบัชั้น สําหรับโรงเรียนบา้นเด็ก แมว้า่ครูท่ีเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ จะ

ไม่มีใครเป็นผูน้าํดา้นการกาํหนดตารางเวลา การกาํหนดแนวทางการทาํงาน แต่มีครูท่ีทาํหนา้ท่ีเป็นหวัหนา้

แผนกอนุบาลท่ีคอยกาํกบัดูแล และกาํหนดตารางและแนวทางการทาํงานร่วมกบัครูและทีมผูว้ิจยั แต่ในขณะ

ท่ีมีการประชุมและแลกเปล่ียนความคิดเห็น และการวางแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สะเตม็ ครูในทีม

ก็สามารถร่วมอภิปรายได ้สําหรับโรงเรียนนครวรารามจะมีครูท่ีเป็นผูน้าํทีมแมว้่าจะไม่ชดัเจนนกั แต่ดว้ย

ความมีอาวุโสมากท่ีสุดในกลุ่ม จะทาํหน้าท่ีเป็นผูก้ ําหนดตารางและแนวทางการทาํงานร่วมกับรอง

ผูอ้าํนวยการของโรงเรียนตั้งแต่เร่ิมการประสานงานการเขา้ร่วมโปรแกรมการพฒันาวชิาชีพครูฯ คร้ังน้ี และ

ไดรั้บความเช่ือถือให้แสดงบทบาทผูน้าํในการตดัสินใจจากครูอีกสองท่านในทีม ในการประชุมร่วมกนั ครู

ทั้งสามท่านมีลกัษณะของการแลกเปล่ียนประสบการณ์การจดัการเรียนการสอนระดบัปฐมวยัร่วมกนัเป็น

อย่างดี ความร่วมมือในลกัษณะท่ีกล่าวมาขา้งตน้เห็นไดช้ดัเจนมากสําหรับโรงเรียนท่ีสามารถจดัการเรียน

การสอนสะเตม็ได ้แตกต่างจากโรงเรียนผดุงธรรม ท่ีถอนตวั เน่ืองจากไม่มีผูน้าํทีมท่ีชดัเจน ครูหวัหนา้ระดบั

ท่ีทาํหนา้ท่ีประสานงานกบัทีมผูว้จิยั ขาดการติดต่อในช่วงของการออกแบบวางแผนหน่วยการเรียนรู้สะเต็ม

ร่วมกนั ประกอบกบัทางโรงเรียนมีกิจกรรมมากในขณะท่ีจะทาํการสอนแบบสะเต็ม ซ่ึงครูทั้งหมดตอ้งใช้
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เวลาในการทาํกิจกรรมอ่ืนๆ จึงทาํให้ไม่สามารถกาํหนดเวลาในการปรับแผนการเรียนรู้ และการประชุม

วางแผนร่วมกนัได ้จึงขอถอนตวั 

2.3.6 ลกัษณะของการจดับรรยากาศในชั้นเรียน การใช้ส่ือการเรียนรู้ และการมีครูช่วยในการ

จดัการเรียนการสอนสะเตม็ ส่งเสริมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้สะเต็มในห้องเรียน จากการวิจยัพบว่า 

ครูใช้เวลาในการจดับรรยากาศในห้องเรียนและการใช้แหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนให้มีความสอดคลอ้งกบั

เร่ืองท่ีจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็ม โดยปกติครูให้ความสําคญักบัมุมประสบการณ์และส่ือการ

สอนโดยเฉพาะส่ือของจริงในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงจากการสังเกตการสอนของครูก่อนนาํกิจกรรม

สะเต็มไปใชใ้นห้องเรียน ครูทั้งสามโรงเรียนจะให้เหตุผลว่าไม่มีเวลาในการเปล่ียนมุมประสบการณ์ ส่วน

ใหญ่เป็นมุมท่ีทาํแลว้ใชถ้าวรไม่ไดมี้การเปล่ียนตามหน่วยการเรียนรู้ท่ีเรียน แต่เม่ือนาํสะเต็มมาใช ้ครูไดรั้บ

คาํแนะนาํจากทีมผูว้ิจยั มีการจดับรรยากาศในชั้นเรียนท่ีเป็นส่ือของจริงท่ีสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีกาํลงัเรียน ทาํ

ให้เด็กมีโอกาสในการเรียนรู้นอกจากการกิจกรรมท่ีครูจดัในแต่ละวนั ไดมี้โอกาสไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีตนเอง

สนใจมากยิง่ข้ึนในช่วงเวลาอ่ืนๆ เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสาํหรับเด็กปฐมวยั 

3. ข้อเสนอแนะ 

3.1 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

 3.1.1 การเตรียมความพร้อม การช้ีแจง้วตัถุประสงคข์องแต่ละกิจกรรมสาํหรับครูในการทาํ

กิจกรรมต่างๆ ตามโปรแกรมการพฒันาวิชาชีพครูฯ มีความสาํคญัมาก เน่ืองจากจะเป็นการสร้างความเขา้ใจ

และเป็นการตกลงกนัในเบ้ืองตน้ของลาํดบักิจกรรมและการมีเป้าหมายร่วมกนัจะทาํให้การดาํเนินกิจกรรม

เป็นไปดว้ยความเรียบร้อยราบร่ืน 

 3.1.2 การกระตุน้และสร้างแรงบนัดาลใจในการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มจะมีส่วนช่วยให้

ครูยอมรับและยนิดีท่ีจะจดักิจกรรมการเรียนการสอนสะเต็ม ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีใหม่และค่อนขา้งยากสําหรับครู 

และจะทาํใหค้รูไม่รู้สึกวา่เป็นภาระท่ีเพิ่มมาจากการจดัการเรียนการสอนปกติ 

 3.1.3 ลกัษณะของการทาํงานร่วมกนัเป็นทีมมีความสําคญัและส่งเสริมความสําเร็จในการ

จดัการเรียนการสอนแบบสะเต็ม โรงเรียนท่ีมีลกัษณะของการทาํงานเป็นทีมอยูอ่ยา่งสมํ่าเสมอ จะทาํให้การ

จดัการเรียนการสอนสะเตม็แบบร่วมมือเป็นไปไดอ้ยา่งดี 

 3.1.4 ผูบ้ริหารโรงเรียนควรให้การสนบัสนุนและมีส่วนร่วมในการพฒันาครูในด้านการ

จดัการเรียนการสอนแบบสะเตม็ ซ่ึงเป็นเร่ืองใหม่ 
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3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

 3.2.1 เน่ืองจากงานวิจัยเป็นเป็นงานวิจัยท่ีเน้นศึกษาความเข้าใจของครูและการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ในห้องเรียนของครูว่าเป็นอย่างไร ซ่ึงไม่ได้มีศึกษาท่ีผูเ้รียน ในด้านการวดัและ

ประเมินผลความสําเร็จของการจดักิจกรรมสะเต็ม ดงันั้น ในการวิจยัคร้ังต่อไปควรจะมีการศึกษาทกัษะใน

ศตวรรษท่ี 21 ท่ีเป็นเป้าหมายของสะเตม็ศึกษา เช่น ความสามารถในการคิดต่างๆ หรือทกัษะการส่ือสาร  

 3.2.2 งานวจิยัน้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ อาจจะมีขอ้จาํกดัในเร่ืองของการ generalization ใน

การวจิยัคร้ังต่อไปควรเป็นการศึกษาโดยใชร้ะเบียบวธีิการวจิยัแบบผสมผสาน (mixed methods research) 




